
 
 

CURS: PREPARACIÓ OPOSICIONS FÍSICA I QUÍMICA 
 

DISSENY DE LA PROGRAMACIÓ DIDÀCTICA I DE LES 
UNITATS DE PROGRAMACIÓ (FÍSICA I QUÍMICA) 

 

(ACTUALITZAT SEGONS LA CONVOCATÒRIA D’OPOSICIONS 2026 - ILLES BALEARS) 
 
 

 
OBJECTIUS DEL CURS 

-​ Comprendre i aplicar correctament els elements curriculars vigents a les Illes 

Balears en l’elaboració d’una programació didàctica. 

-​ Dissenyar una programació didàctica ajustada als criteris formals i de contingut 

de la convocatòria. 

-​ Elaborar unitats de programació competencials, coherents i variades. 

-​ Desenvolupar estratègies eficaces per a la defensa oral de la programació i de la 

unitat davant el tribunal. 

 

CONTINGUTS 

-​ Elements curriculars a la LOMLOE (Illes Balears). 

-​ Estructura i arquitectura d’una programació didàctica de la matèria de Física i 

química. Seqüenciació de sabers bàsics i vinculació amb competències i criteris 

d’avaluació. 

-​ Disseny d’unitats de programació: organització de les seqüències didàctiques, 

selecció de la metodologia didàctica, tipus d’activitats, propostes de recursos, 

instruments d’avaluació i atenció a la diversitat. 

-​ Preparació de la defensa oral: organització del discurs, gestió del temps i 

resposta a preguntes del tribunal. 

 

PROFESSORAT 
 

●​ Iris Morey Serra. Graduada en Química per la UIB. Funcionària de carrera de 

l’especialitat de Física i química. Cap d’estudis a l’IES Son Rullan. Professora al 

Màster en Formació del Professorat de la UIB des del curs 2020-21. 

●​ Josep Lluís Borràs Juan. Llicenciat en Química per la UIB. Funcionari de carrera 

de l’especialitat de Física i química. Professor a l’IES Son Pacs. 

 
 



 

LLOC, DATES I HORARI 
 

●​ Lloc:  Col·legi Oficial de Químics. C/ Josep Rover Motta, 8 baixos B, Palma 
 

●​ Dates: 5 sessions de dues hores distribuïdes en els dies següents: dll 16/03/26, 
dx 18/03/26, dll 23/03/26, dx 25/03/26 i dv 27/03/26.  Horari: 18h a 20 h. 

                 

Entre el 13 i el 30 d’abril s’acordarà una data amb l’alumnat interessat a rebre una 

revisió individualitzada de la seva programació didàctica i a realitzar la defensa 

simulada de la mateixa i d’una unitat de programació davant el professorat del curs. 

Aquesta sessió individual tindrà una durada aproximada de 75 minuts per alumne/a 

(45 minuts defensa + 30 minuts retroacció). 

 

 
INSCRIPCIÓ I QUOTA 
 
La inscripció s’ha de realitzar per telèfon (971775373), en horari de secretaria, o bé, per 

correu electrònic (secretaria@quimibal.org), fins el 08 de març de 2026 com a màxim. 

A més, s’haurà d’indicar el correu electrònic amb el qual es voldran seguir les sessions. 

 
 

Quota d’inscripció: 

-​ Curs complet:  Col·legiats (120 €), Altres participants (180 €). 

-​ Només revisió de la programació i defensa individual davant el professorat del 

curs: Col·legiats (75 €), Altres participants (100 €). 

 

Per formalitzar la inscripció, s’ha d’enviar per correu electrònic el resguard d’ingrés en 

el compte de BANC SABADELL ES51-0081-1408-89-0001015905 en el qual s’indiqui el 

nom de l’inscrit/a i del curs. 

 

NOMBRE DE PLACES: El nombre màxim de places és de 15 i s’assignaran per rigorós 

ordre d'inscripció. 

 

El Col·legi de Químics es reserva el dret a cancel·lar el curs si el nombre d’inscrits no 

arriba al mínim per al desenvolupament normal del curs. En cas de cancel·lació, es 

retornarà l’import íntegre dels doblers abonats. 

 
* En cas de cancel·lar una inscripció s'ha de fer a secretaria@quimibal.org. Les retencions per despeses 
de cancel·lació seran del 20% de l'import de la inscripció quan aquesta es comuniqui després de la data 
límit d'inscripció. 
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